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ICOS CESKY KRUMLOV ZIiSKAL PRESTIZNI OCENENI

Ceskokrumlovska obecné prospésna spoleénost ICOS Cesky Krumlov uspéla v prestiznim ocenéni Neziskovka roku. Toto ocenéni zis-
kavaji nejlépe vedené neziskové organizace v CR ve tiech kategoriich podle velikosti. V kategorii stfedni neziskovka ziskal ICOS Cesky

Krumlov 2. misto.

A Neziskovka roku
2016

,Ocenéni vnimdme jako skvélé ohodnoceni nasi 16ti leté prdce. Dru-
hého mista v celorepublikové konkurenci si velice vdZime i proto, Ze na
hodnoceni se podili fada expertt z komercniho, akademického i nezis-
kového sektoru,” hodnoti Uspéch v prestizni cené Tomdas Zunt, feditel
ICOS Cesky Krumlov. Ceny Neziskovka roku pro profesionalné vedené
neziskové organizace v Ceské republice udéluje jiz ¢tvrtym rokem
Nadace rozvoje obc¢anské spole¢nosti (NROS) spolecné s partnery oce-
néni. Témi jsou Skupina CEZ, Ceska spofitelna, Ceska televize ¢i mezi-
narodni poradenské a auditorska spole¢nost KPMG Ceska republika.
V tomto roce prevzal zastitu nad ocenénim ministr Jifi Dienstbier.

Ocenéni patfi vsem zaméstnanciim a spolupracovnikiim

Hodnoceni neziskovych organizaci vychéazi z metodiky ,Zdravého
organiza¢niho fizeni” vyvinuté Nadaci rozvoje ob¢anské spole¢nosti.
Propracovany vicekolovy systém hodnoceni umoziuje véem organi-
zacim zhodnotit svou c¢innost, ziskat zpétnou vazbu od nezdvislych
expertll. ,Jsme rddi, Ze jsme v tomto hodnoceni obstdli vskutku se cti.
A i kdyz ocenéni NEZISKOVKA ROKU akcentuje zejména profesionalitu
a efektivitu managementu a financniho fizeni organizace, je ocenéni
bezesporu uzndnim spolecné prdce vsech nasich zaméstnanci a spolu-
pracovnikd,” dékuje feditel ICOS, Tomas Zunt, vsem, kdo se na ¢innosti
ICOS podili.

Foto zachycuje vedeni obecné prospéiné spolecnosti ICOS Cesky
Krumlov. Ocenéni Neziskovka roku vsak patii vSem zaméstnancim a
spolupracovnikim ICOS.

Druhd rada zleva: Tereza Valachovd, vedouci Bezplatné prdvni po-
radny, Magdaléna Zronkovd, koordindtorka dobrovolnikd, Tomds Zunt,
feditel ICOS, Ingrid Jilkovd, vykonnd feditelka socidlnich sluZeb, Petra
Dvordkovd, vedouci Osobni asistence, Daniela Scherhauferovd, ekonom-
ka, prvni fada zleva: Kvéta Valcuhovd, vedouci Rodinného centra Krumlik,
Sdrka Kotvovd, vedouci sluzby Podpora rodin a déti v ohroZeni, Michaela
Klementovd, ekonomka, Daniela Jichovd, koordindtorka péce o ddrce.

ICOS Cesky Krumlov byl zalozen roku 2000. ICOS poskytuje a rozviji ve mésté Cesky Krumlov a ptihrani¢nich regionech jiznich Cech
socialni sluzby a programy pro ohrozené déti, rodiny, seniory ¢i osoby se zdravotnim postizenim, ktefi potfebuji pomoc druhych. Zaroven
napomaha s rozvojem i dalsim neziskovym organizacim v regionu. ICOS ma na tfi desitky zaméstnanc, dalSich nékolik desitek pravidelnych
spolupracovniki a na aktivitach ICOS se podili také cirka padesat dobrovolnika.

({/; Osobni §
asistence

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba

Bezplatna

pravni poradna

l"' Dobrovolnické

Q/ centrum

Rodinné centrum

Krumlik

m Pod:i)ra
n “
= rodain

l.ll Dobrovolnické

Q/ centrum

HLEDAJI SE DALSI
KAMARADI

Dobrovolnické centrum pfijima dalsi dobrovolniky
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Uvodem...

Vidzeni spoluobcané,
v minulém vyddni tohoto zpravodaje jsem v tvodniku zmiroval,

i v celorepublikovém meéfitku. Dékuji timto vSéem kolegtim, kolegynim,
spolupracnikiim za jejich prdci ve prospéch druhych.

jak dlezitd je pro neziskové organizace podpora firem, dobrovolnikd
i ddrc( z rad verejnosti. Podpora, kterd je, obdobné jako v jinych ze-
mich, ¢im ddl vice i u nds sméfovdna do mist, v nichz Zijeme, bydlime,
pracujeme. Dovolte mi, abych na minuly text navdzal a podékoval za
velice milou podporu, které se dostalo obecné prospésné spole¢nosti
ICOS Cesky Krumlov od ceskokrumlovského détského sboru vedeném
Lukdsem Holcem. Cdst vytézku z letosniho adventniho koncertu téch
nejmensich zpévdcki byla vénovdna nasi organizaci. Moc dékujeme
Sdruzeni rodi¢t a prdtel Ceskokrumlovského détského sboru i viem
ndvstévnikim koncertu.

S prdnim klidnych svdtkd vdnocnich
a co nejlepsiho nakroceni do roku 2017 vdm vsem
Tomds Zunt, Feditel ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Zacdtek letosniho adventniho casu byl pro nds vskutku radostny.
V pondéli 28. 11. 2016 vyvrcholil slavnostnim vecerem v praZském di-
vadle Archa ctvrty rocnik ocenéni Neziskovka roku. PriloZend fotografie
zachycuje semifinalisty ocenéni Neziskovka roku s partnery ocenéni,
hosty a moderdtorem. Vice informaci o uspéchu nasi ceskokrumlovské
neziskovky pfindsime na prvni strané tohoto vyddni zpravodaje. Prestiz-
ni ocenénije urcité vitanou zprdvou i pro vsechny nase ddrce a podporo-
vatele. Jiz dfive védéli, Ze podporuji organizaci, kterd md néco za sebou.
Diky ocenéni, které se ddvd za profesionalitu fungovdni, nyni védi, Ze
obecné prospésnd spolecnost ICOS Cesky Krumlov patfi k tém nejlepsim

Fotografie ze slavnostniho vyhldseni Neziskovka roku 2016, které se
konalo 28. 11. 2016 v prazském divadle Archa.
Foto: Jakub Hrab

OSOBNI ASISTENCE LETOS OPET
ZAJISTILA SLUZBY VICE KLIENTUM

Socialni sluzba Osobni asistence, ktera usnadiiuje détem i dospélym se zdravotnim postizenim a seniortim Zit co mozna nejbézné;jsim zpu-
sobem Zivota, pomaha kazdym rokem vice klientiim. Snazsi cestu ke klientiim, ktefi sluzbu potifebuji, umoznuji i sluzebni vozidla, ktera
muzete vidat ve mésté. V roce 2016 pribylo Osobni asistenci jiz treti.

na tri vozidla oprav-

&
du naplno. Dojizdime

i do vzddlenéjsich mist ceskokrumlovského a kaplického
regionu. Vzhledem ke stdle se zvysujici poptdvce po sluz-
bé se pokusime v dalsim roce zajistit dalsi vozidla tak,
aby osobni asistence mohla pomdhat co nejvice klien-
tam,” uvadi Ingrid Jilkova, vykonnd feditelka socidlnich
sluzeb neziskové organizace 1COS Cesky Krumlov,
kterd Osobni asistenci zajistuje od roku 2008.

Sluzebni automobily jsou vyuzivény jak za dojez-
dem asistentek ke klientdim, tak k pfevozu imobilnich
klientd. V roce 2016 zajistovala Osobni asistence své
sluzby 38 klientlim, z toho 10ti détem, 7mi dospélym
a 21 seniordm. Cirka polovina klientd je pfimo z Ces-
kého Krumlova. Velky dik patfi za jejich praci viem
osobnim asistentkam.

,V letosnim roce
jsme vyuZivali vech-

Osobni
asistence

Mgr. Petra Dvordkovd, vedouci Osobni asistence

tel.: 773 587 758, e-mail: asistence@krumlov.cz, www.asistence.krumlov.cz

V roce 2016 funguje Osobni asistence za finanéni podpory zejména mésta Cesky Krumlov, Jihoceského kraje, Ministerstva prdce a socidlnich véci CR,

Nadace Agrofert a Nadace Jistota Komercni banky.
icos
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Nakupujete pres internet? | nakup se da promeénit v dobry skutek. A nezaplatite nic navic.

i Klikni a pomahej

Stadi jit na www.givt.cz a pfes tuto vstupni strdnku navstivit vas oblibeny internetovy obchod. Zbozi si vyberete,
zaplatite a spokojeny obchodnik posle ¢ast penéz z ceny ndkupu vdmi zvolené neziskové organizaci. Vy nezaplatite
nic navic. Dékujeme viem, ktefi ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. prostfednictvim nakupl podpotili v roce 2016. Ziskany
finan¢ni obnos jsme pouzili na zakoupeni novych hracek pro Rodinné centrum Krumlik.

Darovat radost Ize bezpec¢né a jednoduse i pres zabezpeceny on-line platebni portal

Chcete udélat radost sobé i druhym? Staci par kliknuti mysi. Na
strankach www.icos.krumlov.cz Ize on-line finan¢né podpofit potieb-
né sluzby ve vasem okoli. Staci kliknout na obrazek ,Darujte radost” a
otevre se vam zabezpeceny platebni portél Darujme.cz, ktery vznikl za
podpory Ceské spofitelny, a.s. a je spravovan Nadaci a sdruzenim VIA.
Platby jsou maximalné zabezpeceny. Platebni portal samoziejmé
umoznuje i potvrzeni o vasem daru pro ucely danového zvyhod-
néni. Neni nutnd ani slozitd registrace, staci vyplnit zakladni udaje,
nikoli Zadat o uzivatelské jméno s heslem. Darujte radost jednoduse.

Dary jsou a mohou byt uzivany vyhradné na obecné prospésné
sluzby ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.: Osobni asistenci pro osoby se zdra-
votnim postizenim (od 1 roku véku) a seniory se snizenou sobéstac-

nosti, dobrovolnické programy pro déti ¢i seniory (v détském domové
¢i domovech pro seniory) ¢i aktivity Rodinného centra Krumlik a sluz-
by Podpora rodin a déti v ohrozeni.

DARUJTE RADOST

détem, seniorlim a lidem
v ohrozZeni. Dékujeme.

Vanoc¢ni jarmark a charitativni burza pomahaji

Dékujeme viem, ktefi vénovali Sperky a vyrobky pro nase charita-
tivni burzy v Rodinném centru Krumlik. Zarovenr dékujeme i stédrym
kupclim, ktefi nds podporuji. Prostifedky jsou v rdmci vefejné sbirky or-

ganizace ICOS Cesky Krumlov pouzity na vybaveni herny v Rodinném
centru Krumlik. | diky vasi podpore je herna Rodinného centra Krumlik
radostnym a bezpecnym mistem.

Vice nez bazar v Rodinnéem centru Krumlik

V pfizemi Rodinného centra Krumlik v Urbinské ulici na sidlisti Mir
jiz nékolik let funguje charitativni Bazarek s détskym oblecenim,
hrackami a dalSimi potfebami (Zidlicky, vanicky apod.). Bazdrek je
dostupny pét dni v tydnu. Nakupujte, darujte nebo prodejte pro
vas jiz nepotiebné, ale zachovalé détské véci a podpoite tak
Rodinné centrum. Vytézek z prodeje zbozi v Bazarku je vyuzivan na

podporu rodinného centra, ndkup novych hracek ¢i pofddani akci
pro ¢eskokrumlovské déti. Vy vyresite problém, kam s vécmi, které jiz
nepotiebujete, podpofite rodinné centrum a zaroven ziskate moznost
vyhodného nakupu v bazérku. Nase zbozi mizete nakoupit i online
na Mimibazaru. Vybrané zbozi si zde mizete i zamluvit a vyzvednout
osobné, abyste usetfili za postovné. Vice na www.krumlik.krumlov.cz.

Vyuzijte vyhodny prostor pro Vasi inzerci v tomto zpravodaji. Vice info na www.icos.krumlov.cz (sekce zpravodaj, cenik inzerce).

Chcete uzaviit klasickou darovaci smlouvu na konkrétni véc, sluzbu? Jsme vam plIné k dispozici. Stejné jako pii daru prostfednictvim platebniho
portalu, vdm v pfipadé zajmu radi vystavime potvrzeni o daru, které muizete vyuzit k danovému zvyhodnéni.

Dékujeme vsem darciim, partneriim
a pfispévateliim za podporu v roce 2016.

Piejeme vSem stastny let celym rokem 2017
a tésime se na dalsi spolupraci.

Za 1COS Cesky Krumlov
Mgr. Daniela Jichov4, koordinator péce o darce ICOS
tel.: 739 630 333, e-mail: jichova@latran.cz
icos.krumlov.cz

ICOS

Pomahame tam, kde je potieba
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PODEKOVANI DOBROVOLNIKUM

Al Dobrovotnicks Y Iein o perinac v
centrum Krumlov 53 dobrovolnik(. 48 z nich

pomahalo dlouhodobé a pravidel-
né bud v ,nasi“ organizaci, obecné prospéiné spole¢nosti ICOS Cesky
Krumlov, v Informaénim centru pro seniory ¢i Rodinném centrum
Krumlik, nebo ve spolupracujich organizacich, domovech pro seniory
¢i détském domové. Dalsi dobrovolnici se zapojili do jednordzové
vypomoci na benefi¢ni ,ICOSi slavnosti” a oblibené akci pro rodiny
s détmi Pohadkovy les.

Vsem dobrovolnikiim, ktefi vénovali sviij volny ¢as v letos-
nim roce na dobrou véc, pat¥i velké podékovani. Jmenovité
jsou to: Anderlovd Pavla, Bejdakova Jana, Benesova Klara,
Dlouhd Hana, Dvordk Tomas, Fucikova Nadézda, Fosumova
Tereza, Fouskova Jindfiska, Hampelova Anna, Hanakova Jarmila,
HrubeSova Zderka, Janouchovd Iva, Janouskova Bohumira,
Jung Ladislav, Kadrnozka Josef, Klikova Hana, Kocourkové Hana,
Kralovd Markéta, Kroneislovd Hana, Kukacka Hynek, Kukacka
Matyas, Kuncova Frantiska, Kusova Eva, Lapsanska Lenka, Lindner
Jan, Lisanikové Darina, Matéjckova Helena, Mizon Ruby, Mrazova
Kristina, Nachlingerova Jana, Nguyen Viet Hoang, Novotna Jitka,
Petraskova Martina, Piskackova llona, Planské Nicola, Proklipkova
Lenka, Rezkova Alena, Riizicka Ivan, Rychtarova Ludmila, Sharifi
Simona, Slipkova Vlasta, Sobolova Kristyna, Stejskalova Kristyna,
Stifterovd Bohuslava,Svobodova Miroslava, Senkyfova Hana,
Simova Katefina, Stépankova Anita, Stikova Petra, Sulek Tomas,
Thonovd Miroslava, Vondrovicovd Dagmar, Zunt Vladimir.
Podékovani patii i dalsim dobrovolnym lektorim, ktefi svij
¢as nezistné vénuji Informacnimu centru pro seniory - Ludmila
Kitzlerova, Lenka Kalova, Jifi Vesely, Anna Sediva.

Zapojte se do programu Kamarad v zivoté
Dobrovolnicky program Kamarad v Zivoté propojuje dobrovolniky
s klienty Stfediska vychovné péce, détmi do 15ti let. Dobrovolnik tvofi

s détskym klientem dvojici, kterd spolecné a smysluplné travi volny
¢as. Mohou sportovat, navstévovat kulturni akce, chodit na prochazky,
ale predevsim si vzajemné naslouchaji. Klientdm se rozsifuji jejich
obzory - zazivaji chvile, které by tfeba jinak neméli moznost zazit.
,Dobrovolniky naopak mizeme naldkat na zvyseni kvalifikace, mozZnost
vlastni seberealizace ¢i ziskdni cennych zkusenosti” motivuje zajem-
ce koordinatorka dobrovolniki Magdalena Zronkova. Pokud mate
zajem, nevahejte se na nas obratit.

Koordinatorka dobrovolnikl: Bc. Magdalena Zronkova
E-mail: dobrovolnictvi@krumlov.cz
Tel.: 774 719 767
www.dobrovolnictvi.krumlov.cz

icos "
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S MINISTERSTVO VNITRA
© CESKE REPUBLIKY

Programy Dobrovolnického centra funguiji v roce 2016 i za finanéni podpory Ministerstva $kolstvi middeze CR, Ministerstva vnitra CR, mésta Cesky Krumlov,
Jihoceského kraje a Nadacniho fondu TESCO.

CESKY KRUMLOV

Jihocesky kraj

TESCO

POMAHAME RODINAM ZUSTAT SPOLU

Nejmladsi sluzbou obecné prospésné spole¢nosti ICOS Cesky Krumlov je ,Podpora rodin a déti v ohrozeni

“. Ta vznikala postupné od roku

2013 a dnes zahrnuje Sirokou Skalu provazanych sluzeb, které pomahaji rodinam v obtiznych situacich.

»Sluzba Podpora rodin a déti vychdzi
z dlouhodobych potreb regionu. O tyto
sluzby, které v regionu chybély, jsme spo-
le¢né s méstem Cesky Krumlov usilovali
fadu let. Prvni zminka o jejich potreb-
nosti sahd nékdy do roku 2008, uvadi Ingrid Jilkov4, vykonna feditelka
ICOS Cesky Krumlov. Komplexni poradenstvi, jedna ze stéZejnich
soucasti sluzby, funguje od roku 2013. Poradenstvi je zaméfené na
podporu fedeni obtiznych situaci v rodiné prostfednictvim psycho-
logické pomoci, rodinného poradenstvi a terapie, v pfipadé potreby
ale i dalSimi druhy poradenstvi, napfiklad pravnim. Od roku 2014
poradenské sluzby v ramci sluzby ,Podpora rodin a déti v ohrozeni”
doplnily dal3i aktivity.

Pod:i)ra
a -
= rodin

Soucasti sluzby jsou napiiklad asistované kontakty a prfedavani pro
rodiny, kde tento zplsob podporovanych kontakt umoziuje udrzo-
vat vztah déti s rodi¢em ¢i jinym pfibuznym. Asistované kontakty jsou
zajistovany ve slozitych situacich pred ¢i po rozpadu rodiny, kdyz rodi-
¢e nemohou ¢i nedokazou bezkonfliktné komunikovat, ale je potieba
zachovat vztah mezi ditétem a rodi¢em. Reseni konfliktd v rodinach
pak napoméha tzv. mediace. ,Mediace je stdle jesté mdlo zndmy zpiisob
reseni konfliktd rdzného druhu. Jednd se o efektivni zptsob vyjedndvdni
mezi stranami za pomoci nestranného prostrednika. Cilem je najit pro
obé strany prijatelnou a dlouhodobé fungujici dohodu, tzn. pro obé stra-
ny vyhodné feseni’, ptiblizuje dalsi ¢ast sluzby Ingrid Jilkova z ICOSu.

Dokonceni na strané 6
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INFORMACE BEZPLATNE PRAVNI PORADNY

Dalsich osm stovek klientt vyuzilo v roce 2016 sluzeb ¢eskokrumlovské Bezplatné pravni poradny. Ta je pro lidi, ktefi se ocitli v obtizené
situaci, oteviena v Ceském Krumlové 4 dny v tydnu. Poradna ma viak i dalsich pét pobocek, v Kaplici, Trhovych Svinech, Novych Hradech,
Vétini a od zafi tohoto roku také ve mésté Vyssi Brod. Poradna spolupracuje s mésty, Gfady a fadou dalSich instituci a organizaci ve

&tyrech regionech jiznich Cech.

.1 v tomto roce resili pracovnici
poradny casto problémy lidi v ob-
lasti rodinného ci pracovniho prdva.
BohuZel stdle previddd v agendé
poradny dluhovad problematika, kdy se na nds obraceji lidé, ktefi nejsou
schopni plnit své zdvazky, vyplyvajici neziidka z nejriznéjsich pujcek’
uvadi Tereza Valachové z c¢eskokrumlovské poradny. Tento trend trva
v poradnéch jiz nékolik let. ,Lidé nékdy podepisuji smlouvy, kterym ani
nerozuméji. Pijcuji si nevyhodné a ne vZdy s rozmyslem,” apeluje Tereza
Valachova, aby lidé problémdm predchazeli a nez podepisi jakoukoli
smlouvu fadné se s ni sezndmili. A v pfipadé, Zze ¢emukoli nerozumi,
vyhledali odbornou radu. Treba i v poradné.

§ Bezplatna

pravni poradna

Co jsme v poradné také resili

Kazdoroc¢né je ¢ast provoznich hodin poradny vyhrazena pro
témata spojena s ochranou spotiebiteld. ,Ve spoluprdci s nasimi prdv-
niky a kolegy z partnerské prachatické poradny jsme letos poskytli v této
oblasti pomoc ¢i radu v témeér dvou stech pripadd. Nékteré byly opravdu
zajimavé, az neobvyklé” dodava Daniela Jichova, socidlni pracovnice
poradny a popisuje jeden z méné béznych piibéhd: ,Na poradnu se
obrdtila pani s problémem ulomeného zubu. Keramicky zub, ktery byl
zhotoven z kvalitniho materidlu, si klientka ulomila pfi konzumaci uze-
niny zakoupené v nejmenovaném obchodé. Zub, s nimz byla klientka po
dva mésice zcela spokojena, byl poskozen tvrdym pfedmétem, pravdépo-

dobné slo o kdmen v uzeniné. Tak znélo odborné vyjddreni zubni lékarky.
Ta Skodu na zubu opravila, nicméné bylo potreba opravu uhradit, s cimz
klientka nesouhlasila. Chtéla situaci resit reklamaci u zubarky. Kdmen
v uzeniné vsak muZeme povaZovat za vadu vyrobku, miZeme pak tedy
i uplatriovat ndhradu skody zpusobené vadou vyrobku. Klientce bylo tedy
doporuceno, aby pisemné resila situaci s prodejcem s doloZenim faktury
o zhotoveni zubu a jeho opravé od osettujiciho zubniho lékare, tictenkou
o koupi produktu. Skodu nad 500 EUR hradi vyrobce (dle devizového
kurzu Ceské ndrodni banky), $kodu do 500 EUR hradi pfimo proddvajici

PROVOZNI HODINY BEZPLATNE PRAVNI PORADNY
V CESKEM KRUMLOVE

pondéli, utery, patek: 8.00 az 12.00 a 13.00 az 16.00 hodin
ctvrtek: 8:00 az 12.00 hodin
stieda - zavieno
Pondéli dopoledne a patek odpoledne je poradna v Krumlové oteviena i pro neobjednané.

Jinak je potreba se dopredu objednat osobné v provoznich hodindch, nebo na uvedenych kontaktech.

Bezplatna pravni poradna, ul. 5. kvétna 251, Plesivec, Cesky Krumlov
tel.: 774 110 124, 380 727 600, e-mail: pravni.poradenstvi@krumlov.cz

www.poradna.krumlov.cz

(na téchto strdnkdch najdete i provozni hodiny vsech pobocek poradny)

UPOZORNENI: V leto$nim roce je poradna oteviena do 22. 12. 2016, v Ceském Krumlové pak ale pouze do utery 20. prosince. Prvni mozny
termin na objednani bude 2. 1. 2017. Do konce roku nebudeme objednavat, fesit telefonické ani emailové dotazy. Dékujeme za pochopeni.

Provoz Bezplatné prdvni poradny byl v roce 2016 podpoien Ministerstvem prdce a socidlnich véci CR, Jihocesky krajem, méstem Cesky Krumlov, méstem Trhové Sviny, Sdruzenim Rize,
méstem Kaplice, méstem Vyssi Brod a obci Vétini. V Oblasti spottebitelské problematiky pak také Ministerstvem primyslu a obchodu CR.

'SDRUZEN(RUZE
“ i .*'
CESKY KRUMLOV L O *

Jihocesky kraj SV

PROMYSLU A OBCHODL

1COS Cesky Krumlov, o.p.s. dékuje Linde Pohony s.r.o. za dar ve vysi 20.000,- K¢, ktery koncem roku firma poskytla nasi obecné prospésné spole¢nosti.
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Rok 2016 byl v Rodinném centru
Krumlik bohaty na besedy a kurzy.
Pustili jsme se hned do nékolika dlou-
hodobéjsich projektd - desetidilného
Kurzu predskolni pripravy a pétidil-
ného setkavani pro single rodice Sélo pro jednoho. Po cely rok pak
probihal skupinovy program na podporu spravného motorického
vyvoje, ktery navstévovaly desitky maminek s miminky od 2 do 12 mé-
sic véku.

.Kurz pro predskoldcky mél veliky uspéch. Vyuka probihala v malé
skupince, byla prodchnuta prvky Montessori pedagogiky a pohddkovymi
hrami, takze déti kurz bavil, a vzdy se tésily na dalsi lekci. Urcité mdme v
pldnu ho pristi rok na jare zopakovat,” |dké dalsi zdjemce o predskolni
kurz Ingrid Jilkova, vykonna feditelka ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.

Z jednodennich vzdélavacich akci mdzeme zminit napfiklad semi-
nar Jak se branit nastraham zivota. V ném se déti z druhych stupnu
skol ucily, jak se branit Sikané a kam se obratit o pomoc s rliznymi
problémy. Soucésti seminare byl i rychlokurz sebeobrany, ze kterého
byly déti nadsené.

Rodinné centrum

Krumlik

Za vsechny mizeme uvést osvédceny kurz pro rodice Respekto-
vat a byt respektovan nebo kurz sprdvné manipulace s miminkem
Nézna naruc rodici. Nezapomerite tedy nadéle sledovat nase we-
bové stranky krumlik.krumlov.cz, kde naleznete veskeré potrebné
informace.

Y

SV

CESKY KRUMLOV

Aktivity Rodinného centra Krumlik finanéné podpofili v roce 2016 zejména Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR, mésto Cesky Krumlov a Jihocesky kraj.
Piiméstské tdbory se konaji za podpory Ministerstva $kolstvi a mlddeze CR.
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POMAHAME RODINAM ZUSTAT SPOLU

Dokonceni ze strany 4

Vlyznamnou ¢&&st sluzby ,Podpora rodin a déti v ohrozeni” zahrnuje
také praci s rodinami, pfimo v jejich domovech. Terénni prace je urce-
na rodinam, které potfebuji podporu a pomoc, potykaji se s nejriiznéj-
simi obtizemi. Pracovnici sluzby spolupracuji s rodinami a détmi tak,
aby doslo ke stabilizaci rodinného prostfedi a nedochazelo k ohrozeni
ditéte a jeho vyvoje, pfipadné k odebrani ditéte z rodiny. Asistované
kontakty, mediace i poradenstvi vyuZivaji od pocatku i rodiny mimo
evidenci oddéleni socidlné pravni ochrany déti. Prace s rodinou v do-
macnostech byla dosud zajistovdna vyhradné pro klienty oddéleni
socialné pravni ochrany déti.

Od zafi tohoto roku je vsak i tato ¢ast sluzby poskytovana Sirsi
verejnosti, rodinam s nejrdznéjsimi problémy, napfiklad pfi vychové,
komunikaci, hospodareni. ,Pokud je rodina v situaci, kterd md nebo
miZe mit negativni dopad na dité a jeho vyvoj a rodina tuto situaci
nedokdze sama resit,” vysvétluje vedouci sluzby Sarka Kotvova, kdy
by se rodina méla na sluzbu obrétit. ,Rodina mize kontaktovat sluzbu

napriklad i s tim, Ze by potfebovala pomoci se Skolni pripravou ditéte, na
kterou nestaci. Pracovnice sluzby se s rodinou sejde, spolecné proberou
situaci rodiny, a to co by potfebovala. V priibéhu spoluprdce se pracovnice
vénuji podpore pri skolni pfipravé, ale i rozvoji rodi¢ovskych kompetenci
- nastaveni rezimu dne a pravidel, duslednosti” uvadi konkrétni piipad
navazani spolupréce Sarka Kotvova.

Jen do konce listopadu byla v roce 2016 zajisténa pomoc vice
nez 50 rodindm v ramci Sirokého spektra poradenskych sluzeb. S 20
rodinami jsme od ledna spolupracovali prostifednictvim pfimé prace
v rodinach. Osmi rodindm jsme pomahali pfi navazani kontaktu déti
s rodicem ¢i jinym piibuznym prostfednictvim asistovanych kontakt(
a predavani.

Kontakt:
Bc. Sarka Kotvova, vedouci sluzby Podpora rodin a déti v ohroZzeni
tel.: 734 440 422
e-mail: podporarodin@krumlov.cz
www.podporarodin.krumlov.cz

Rozvoj sluzby ,Podpora rodin a déti v ohrozeni”v roce 2016 také vyznamné finanéné podpotilo Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR, mésto Cesky Krumlov, Nadace Agrofert a Jihocesky Kraj.

VP NADACE s
SV CESKY KRUMLOV AGROFERT Jihogesky kraj

Strana 6

3/2016



zpravodaj.krumlov.cz

Informace o mésté Cesky Krumlov a jeho ob¢anech

INFORMACE

ceodn

CESKY KRUMLOV

CPDM, O.P.S. CESKY KRUMLOV, SPICAK 114

VYTVARNEHO PODZIMU V BOUDE
SE ZUCASTNILO TEMER 400 DETI

V druhém Fijnovém tydnu probéhl v ¢eskokrumlovském nizkopra-
hovém klubu Bouda jiz tfinacty rocnik uspésného projektu s na-
zvem ,Vytvarny podzim v Boudé”. Denné od 8.00 do 16.00 hodin
si pFichozi z fad déti a mladeze méli moznost vyzkouset zajimavé
vytvarné fremesiné techniky, s nimiz se ve Skole ¢i doma nemaji
moznost seznamit.

Ucastnici se postupné vysttidali u jednotlivych stanovist, kde na né
Cekal zajimavy vytvarny program.V dopolednich hodinach byl program
primarné vyhrazen tfidnim kolektiviim ze zakladnich kol ¢eskokrum-
lovského regionu, v odpolednich ¢asech se pak projektu ucastnili také
volné pfichozi. Ti vypalovali napfiklad okrasné motivy prostfednictvim
pajek do pripravenych krouzkl z klze. Vysledny vyrobek poslouzil
détem jako klicenka. Jemnou motoriku a prostorovou orientaci si déti
pod odbornym dohledem zdokonalovaly tzv. drhdnim. Na dalsich
stanovistich si déti na pfipravenych kamenech vyzkousely okrasné zdo-
beni kamenld médénym dratkem, ¢i dievoryt, kde si déti mély moznost
sahnout na fezbaiskou praci a nasledny tisk. Odménou pro kazdého
byl tisk vysledné fezby. Poslednim stanovistém byla vyroba staroceské
hracky pod nazvem ,strko-frko”, dievéné vrtulky, kterd se dava do po-

hybu diky tfeni o ozubeni. Celkem se leto3niho programu zucastnilo
priblizné 380 aktivnich pfichozich z fad déti a mladeze ze sedmi zaklad-
nich kol véetné, piespolnich” ze ZS Kfemze, Brloh a Kfemze. Velice mila
byla i navstéva déti z matefské skolky T.G. Masaryka. Vytvarny podzim
v Boudé podpotilo mésto Cesky Krumlov, Jiho¢esky kraj a MSMT CR.

Ladislav Michalik, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

_ VLISTOPADU PROBEHL V KRUMLOVE
JIZ SEDMY ROCNIK KURZU ANIMOVANEHO FILMU

Sedmy ro¢nik Kurzu animovaného filmu pro déti a mladez probé-
hl tradi¢né v klubu Bouda. Letosni ro¢nik pfipravil ucastnikim fadu
novinek. Jednou z nich byla vyroba animacnich loutek, které s détmi
tvofila Katarina Tezarova. Katarina, ktera pfed deseti lety absolvovala
ceskokrumlovskou stredni umélecko-priimyslovou skolu svaté Anezky,
je uznavanou animéatorkou a léta pracuje ve filmovém studiu Anima.
V pribéhu deviti dnG, kdy se ucastnici seznamovali s nejriiznéjsi tech-
nikou animaci, jsme pfivitali pfiblizné 70 Gcastnikl kurzu z fad déti a

mlddeze. Ve méla na starosti nase dlouholetd spolupracovnice Zuzka
Studend, absolventka prestizni belgické animacni skoly ,La Cambre”
V pribéhu kurzu se podafilo vyrobit ¢trnact animacnich loutek a vytvo-
fit pFiblizné 20 tisic rtiznych animaénich zabérd. Diky podpofe MSMT
CR a mésta Cesky Krumlov byl pro ucastniky kurz zdarma. Prezentace
vyslednych dél vefejnosti je pldnovana na leden pfistiho roku.

Ladislav Michalik, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

EKOLOGICKY PROGRAM: KAM, CO PAT I

Workshop Informacniho centra pro mladez predstavuje hravou a
vtipnou formou problematiku tfidéni odpadii. Program je uréen
détem zakladnich i mateiskych skol.

Déti mohou nazorné vidét kolik je odpadu v jednom pytli, kdyz
se odpad netfidi a putuje do smésného odpadu, a kolik ho je, kdyz
se roztiidi do spravnych kontejnerl. Déti ziskaji informace o tom,
jak se dal odpad recykluje a jaké vyrobky z néj poté vznikaji. Samy si
vyzkousi odpad spravné roztfidit. Dozvi se samoziejmé jaké existuji
kontejnery na tfidény odpad, co do jednotlivych kontejnerd patii a
nepatfi... Soucasti programu je i tvorba z béznych domdcich plasto-
vych ,odpadk{”. V roce 2016 se program uskute¢nil napfiklad na Z5
v Pridoli, v ZS Chvalsiny, v MS Na Tavirné, v klubovné ve Vétini nebo
ve stfedisku vychovné péce. Pokud mate zajem, abychom s timto
programem pfijeli k vam do skoly, skolky ¢i klubu, ozvéte se na

e-mail: icm@icmck.cz, nebo tel.: 739 363 374.

Iva Sonnbergerovd, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

3/2016
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KNIHA POHRATKY ANEB CESTA PAVOUCKA VINCKA
SE DOCKALA AUDIOVERZE

Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka. Tak se jmenuje kniha Pavly
Soletky Kratké a ilustratorky Marie Snaselové Storkové, ktera
v lonském roce potésila nejednoho malého i velkého ctenére.
V listopadu byla dokoncena také jeji audio verze.

kové-Oltova a Miroslav Taborsky. Hlasy
podbarvil autorskou hudbou vyte¢ny
Dominik Renc. Pohratkové ,dvojcedéc-
ko” bylo slavnostné pokiténo ve ctvrtek
24. listopadu 2016 v kiné v Revnicich u
Prahy. Stejné jako v pfipadé pavodni tis-
téné knihy Pohrétek se na vzniku audio
verze spolupodilelo také Centrum pro

Audio Pohrétky byly vydany ve formé 2 CD s origindlnim obalem
v podobé malované deskové hry. Do Pohrétek se nadchl rezisér, herec
a muzikant Jan Jirdn z Ypsilonky, ktery se zhostil rezie audioknihy a diky

nému se také podafilo pro projekt ziskat Uzasné herecké profesionaly,
ktefi nechali Pohratky diky svym osobnostem jinym zplsobem ozit.
Pavouckovi Vinckovi a dal$im postavam propuijcili své hlasy Jiti Labus,
Béra Hrzdnova, Andrea Elsnerova, Arnost Goldflam, Klara Sedlac-

pomoc mladezi, o.p.s. Cesky Krumlov. Pravé i v CPDM mohou zajemci
knihu i jeji audioverzi zakoupit.

Viastimil Kopecek, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

TVORIVA DILNA A KUCHYNKA V KLUBU ,,NA MIRU*

Déti a mladez, které pravidelné navstévuji klub na krumlovském sidlisti Mir, maji nyni moznost pfiucit se pod odbornym vedenim jak
kulindiskému uméni, tak si vyzkouset manualni zru¢nost pfi vyrobé riznych dievénych vyrobki. Na pocatku Fijna zahajili pracovnici
NZDM Bouda v klubu ,Na Miru” nadstavbovou ¢innost klubu, tvofivou dilnu a kuchyrku. Tyto programy jsou v klubu otevieny pravi-

delné kazdy ctvrtek od 15.00 hodin.

V klubu jsou k dispozici pracovni stoly se svérdkem, vrtacka, rdzné
pilky, rasple, pilniky a dalsi potfebné nacini. Do kuchyriky se ndm po-
dafilo zajistit vSe potiebné k peceni a vafeni. V dilné jiz vznikaji prvni
vyrobky, ptaci budky, které jsou nasledné umistovany v lese v Domo-
radicich. | v kuchynice se jiz vafi a pece, déti pravidelné pripravuji nej-

riznéjsi pochutiny. Déti z klubu také pfipravili v kuchyrice vlastnoruéni
obcerstveni pro vanocni vecirek, ktery se v klubu ,Na Miru” uskute¢nil
15. prosince.

Ladislav Michalik, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

MEDIAKEMP POTRETI

Ceskokrumlovské Centrum pro pomoc détem a mladezi pripravilo
jiz treti rocnik ¢tyfdenni akce s nazvem Médiakemp. Spolecné se-
tkani mladych lidi, jehoz hlavnim tématem jsou nejriiznéjsi média,
probéhlo v fijnu t.r.

Prostfednictvim medialnich workshopG a dalsich aktivit si mladi
lidé vyzkouseli naptiklad pfipravu rozhlasového poradu a jeho od-
vysilani, tvorbu animovaného filmu, vyvolavani fotografii ¢i napsani
novinového ¢lanku. Jednotlivé medialni bloky probihaly na pracovis-
tich CPDM: v internetovém mladeznickém Réadiu ICM a v Informacnim
centru pro mladez. Soucasti programu byla i exkurze a fotograficky
workshop v Muzeu a fotoateliéru Seidel. Na programu se lektorsky
podileli napriklad zastupce $éfredaktora ceskobudéjovického infor-
macniho portalu Vaclav Votruba ¢i nestor jihoceské Zurnalistiky Jifi
LRiki” Rehacek. Ti seznamili G¢astniky se zaklady novinatiny i s tvorbou
¢asopisu. Mezi dalsi vyrazné osobnosti, s nimiz se Gcastnici projektu
setkali, byla filmova animatora Zuzana Studena. S ni se Gcastnici podi-

leli na tvorbé animovaného filmu. Projekt se uskutecnil diky grantové
podpofe MSMT Ceské republiky a mésta Cesky Krumlov.

Jiti Muk, CPDM Cesky Krumlov o.p.s.

Vydani této neprodejné tiskoviny je spolufinancovéano z prostredk MPSV CR, MPO CR, MSMT CR, pfispévk(i mésta Cesky Krumlov a Jihoceského kraje, nadace Agrofert.
Nazory a informace v tomto letdku nevyjadiuji oficialni stanoviska poskytovatel dotaci. Nepodepsané pfispévky jsou redakéni.
Ve spolupréci s CPDM, o.p.s. Cesky Krumlov vydala v prosinci 2016 obecné prospéina spole¢nost ICOS Cesky Krumlov, 5. kvétna 251, Plesivec, 381 01 Cesky Krumlov, ICO 70815089, tel./fax 380 712 202, e-mail: icos@krumlov.cz, www.icos.krumlov.

cz. Redakce: Tomas Zunt, feditel ICOS, zunt@latran.cz. Informace pro inzerenty: icos@krumlov.cz.
Grafické dprava, tisk: Tiskarna Vysehrad, s.r.o., Cesky Krumlov; distribuce: Ceské posta, s. p.; néklad: 6.200 ks
ZPRAVODAJ.KRUMLOV.CZ je registrovdn u Ministerstva kultury CR jako periodickd tiskovina pod ¢islem MK CR E 14469
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